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l. MEMORIU TEHNIC |

- 1. CARACTERISTIC! GENERA

1.1 Generalitagi
Prezenta documentafje are ca obiect instalafile electrice interioare aferente investitiei ,infiintarea

centrului de dezvoltare a aciivitatii sociale si socio-medicale in satul Romanii de Sus, catunul Saliste, Ors.
Horezuy, Jud. Valcea, Str.Saliste, Nr. 2B”, avand ca beneficiar UAT Horezu.
Instalatja electrica se compune din :

- instalatia de iluminat interior
- instalatia de forta si prize
- instalatia de iluminat de siguranta
- instalatia de legare la pamant si paratrasnet
Limita de proiectare este stabilitd la bornele de iegire din BMPT .

1.2 Prezentarea consumatorului
Alimentarea cu energie electricd a instalatiei electrice proiectate se va realiza la urmatorii
parametrii energefici;
P inst.=58.30 kW
P abs.=34.98 kW
Factor de putere =0,92

Uiz =400/230Vc.a., 50Hz
Schema de legare la pamént este de tipuk:

- TN-S infre BMPT si tabloul TG
- TN-S'intre TG si consumatorii finali.

Lucrérile de racordare la refeaua de energie electrica (modificarea bransamentului existent
si eventualul spor de putere) se vor executa prin taxa de racordare si nu fac obiectul prezentului
proiect, limita de proiectare este stabilita la bornele de iesire BMPT.

2.CARACTERISTICILE INSTALATILOR PROIECTATE

2.1, INSTALATII ELECTRICE

2.1.1. Distribufia si tablourile electrice

Alimentarea cu energie electrica a tabloului general TG se va realiza din reteaua de distributie prin
intermediul BMPT. Coloana care alimenteazd TG se va realiza cu cablu CYABY 4x35 mmp montat
ingropat, pozat in profil M in spatiile verzi, in profil T la traversarea zonelor carosabil,

Tabloul General TG se va amplasa in sala multifunctionala, acesta va fi de tipul cutie metalica de
interior etans (IP45), se va monta incastat in zidarie, va fi echipat cu intreruptoare automate, intreruptoare
automate diferentiale, conform schemelor monofilare anexate si alimenteaza circuitele de iluminat si priza
din zona acestuia.



L

2.1.2. Instalatia de iluminat interior
Conform normativului pentru proiectarea si executia sistemelor de iluminat artificial din cladiri,

indicativ NP 061-02 pentru a se asigura buna desfagurare a activitatii, valorile iluminarii medii sunt cuprinse
intre 100-300lx, calculele luminotehnice au fost efectuate cu ajutorul programului Dialux.

Alimentarea circuitelor de iluminat se va realiza din tablourile de distributie aferente cu cablu Cyy-F
3x1,5mmp (cu intarziere la propagarea flacarii, cu emisie redusa de fum si fara halogeni) pozat in jgheaburi
metalice respectiv in tuburi de protectie HFT (cu intrziere fa propagarea flacarii, cu emisie redusa de fum
si fara halogeni) montate ingropat. Portiunile de traseu care intré in contact cu materialele combustibile ale
constructiei se vor proteja suplimentar in tuburi de protectie din metal. Corpurile de iluminat vor fi de tipul
Panou LED,Plafoniera LED, Aplica LED, Aplica P65 LED. Corpurile de iluminat din grupurile sanitare si
centrala termica vor fi de tipul etanse cu grad de protectie IP 65. Circuitele de iluminat se protejeaza la
scurtcircuit $i suprasarcing cu intreruptoare automate de 10A cu dispozitive de protectie diferentiald de
30mA,

2.1.3. Instalafia de Jlummat de siguranfa pentru evacuare si de mterventle /@

urmatoarele categori i
a} iluminat penfru continuarea lucrului ; :
b) iiuminat de securitate care se compune din: |
1. iluminat de securitate pentru evacuarea din cladire ;
2. iluminat de securitate impofriva panicii'

(mcapere in care se afla pozitionat tabloul general respectiv tabloul de distributie). Corpurlle de Tuminat ufifizate
pot fi de tip luminoblog echipate cu acumulator sau corpuri de acelast tip cu cele ale iluminatului normal, dar vor
fi echipate cu KIT de emergenta cu autonomie de 2 ore, astfel incat la ¢ avarie aparuta pe iluminatuf normal,
acestea sa porneasca automat.

Alimentarea corpurilor de iluminat de siguranta pentru continuarea lucrului se va realiza din tablourile din
apropierea acestora de pe circuitele de iluminat normal inaintea intrerupatoarelor, cu cablu Cyy-F 3x1,5mmp (cu
fntarziere la propagarea flacarii, cu emisie redusa de fum si fara halogeni) pozat in jgheaburi metalice respectiv
Tn tuburi de protectie {cu intérziere la propagarea flacarii, cu emisie redusa de fum si fara halogeni) montate
ingropat.

b.1) lluminatul pentru evacuarea din cladire frebuie sa asigure identificarea si folosirea in conditii de
securitate a cailor de evacuare. Acest iluminat se realizeaza cu corpuri de iluminat, de tip indicator luminos, cu
sursa proprie, cu LED (de tip PERMANENT + SIGURANTA). La o avarie a sursei principale de alimentare
(reteaua electrica de distributie), va functiona pe baterie proprie imp de minim 3 ore.

Alimentarea corpurilor de iluminat de securitate pentru evacuarea din cladire se va realiza din tablourile
din apropierea acestora de pe circuitele de iluminat normal inaintea intrerupatoarelor, cu cably Cyy-F 3x1,5mmp
(cu intarziere la propagarea flacarii, cu emisie redusa de fum si fara halogeni) pozat in jgheaburi metalice
respectiv in tuburi de protectie (cu intarziere la propagarea flacarii, cu emisie redusa de fum si fara halogeni)
montafe ingropat.. _

h.2) lluminatul de securitate impotriva panicii este prevazut in sala de spectacole care are o suprafata mai
mare de 60 mp. Corpurile de iluminat sunt de acelasi tip cu cele prevazute pentru iluminatul normal, dar vor fi
echipate cu KIT de emergenta cu autonomie de 2 ore, astiel incat la o avarie aparuta pe iluminatul normal,
acestea sa porneasca aufomat,

Comanda automata este dublata de comanda manuala, respectiv sunt prevazute butoane de comanda
din mai multe locuri accesibile personalului de serviciu al cladirii. Scoaterea din functiune a iluminatului impotriva
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panicii se face dintr-un singur punct accesibil numai personalului spasi
general)

apropierea acestora de pe circuitele de iluminat normal inaintea intrerupatoarefor, cu cablu Cyy-F 4x1,5mmp (cu
ntarziere la propagarea flacarii, cu emisie redusa de fum si fara halogeni) pozat in jgheaburi metalice respectiv
fn fuburi de protectie (cu intarziere la propagarea flacarii, cu emisie redusa de fum si fara halogeni) montate

Corpurile de iluminat de tip autonom vor fi executate conform SREN 60598-2-22.

Corpurile de iluminat pentru evacuarea din cladire, trebuie sa respecte recomandarile din SR EN 60598-
2-22 si tipurile de marcaj (sens, schimbati de directie) stabilite prin H.G. nr. 971/2008, SR 1SO 3864-1 (simboluri
grafice) si SR EN 1838 privind distantele de identificare, luminanta si iluminarea panourilor de semnalizare de
securitate.

Inainte de a comanda corpurilor de iluminat de siguranta, consiructorul va trebui sa prezinte mostre
pentru acestea, pentru a fi acceptate de beneficiar.

2.1.4. Instalatia de forta si prize
Circuitele de prize monofazate pana in 2ZkW, se vor realiza cu cablu Cyy-F 3x2,5mmp (cu intarziere

la propagarea flacarii, cu emisie redusa de fum si fara halogeni) pozat in tuburi de protectie HFT (cu
intarziere la propagarea flacarii, cu emisie redusa de fum si fara halogeni) respectivin jgheaburi din metal
montate Tngropat sub tencuiala, in sapa si tavane false iar circuitele pana in 3kW, se vor realiza cu cablu
Cyy-F 3xd4mmp {cu intarziere la propagarea flacarii, cu emisie redusa de fum si fara halogeni) pozat in
tuburi de protectie HFT (cu intarziere la propagarea flacarii, cu emisie redusa de fum si fara halogeni)
respectivin jgheaburi din metal montate ingropat sub tencuiala, in sapa si tavane false. Porfiunile de traseu
care intra in contact cu materialele combustibile ale constructiei se vor poza in tuburi de protectie din metal.
Dozele de derivatie, si dozele de aparat montate in elemente de constructie din material combustibil vor fi
etanse si vor fi executate din metal sau din materiale plastice care satisfac proba cu fir incandescent ia
9600C conform SR EN 60695-2-11.

Circuitele de prize se vor proteja fa scurfcircuit si suprasarcina prin intreruptoare automate de 16A
respective 20A echipate cu dispozitive de protectie diferentiald de 30mA. Toate prizele se vor amplasa
conform planurilor anexate si vor fi obligatoriu cu contact de protectie.

Schema de legare la pamant este de tip TN-S. Toate circuitele de priza vor fi prevazute cu protectii
diferentiale cu Al=30 mA.

2.1.5. Instalafia de paratrasnet

Instalafia exterioaré de protectie impotriva trasnetului trebuie sa capteze direct loviturile de trasnet,
s& conduca curentul de trasnet intre punctul de impact si paméant i sa- disipe fard deteriorari termice sau
mecanice, pentru persoane si continutul constructjilor.

Pentru a asigura o proteciie eficientd Tmpotriva loviturilor de tréznet este nevoie de o tija de
captare de tipul PDA montata pe un catarg cu inaltimea de 4m, cu raza de protectie de 6 m, amplasat pe
mijlocul acoperisului cladirii conform planufui anexat. Zona de protectie rezultata asigura protectia cladirii.

Dispozitivul de captare se va monta pe o tija din otel zincat cu lungimea de 6m, acesta va fi fixat pe
varful stélpului cu ajutorul unei piese de adaptare din alama, si se va lega la instalatia de legare la pamant
comuna cu a instalatiei electrice interioare cu rezistenta de dispersie mai mica de 1€, cu conductor din
ofel zincat © 10 mm, prin intermediul a patru conductoare de coborare echipate cu piese de separatie. Pe
unul din conductoarele de coborare se va monta un contor de trasnet cu scopul de a contabiliza loviturile
de trasnet directe si de a stabili necesitatea verificari dispozitivelor de amorsare.



|zolatia electrica intre dispozitivul de captare sau cond elﬁ‘ﬁoﬁ‘{f i Ea s It =\
)
structurii, instalatnle metallce Si SIstemeIe interioare se realizeaza\prin asyy gsr’arealgls]fantel fle se"fJ

In zonele de trecere a suportului de sustinere al catarguluf prin structura & femn a acoperisului se
vor folosi materiale termoizolante si electroizolante intre acestea.

Conductoarele de coborére se distribuie astfel incét distanta dintre elementele dispozitivului de
captare si priza de padmént s3 fie cat mai scurtd. Conductorul de coborére va fi conectat la PDA cu ajutorut
unui adaptor metalic. Acesta va urma calea cea mai scurtd pana la priza de paméantare evitand cofiturile
brugte sau intoarcerile si deci oferind o cale de scurgere de impedanti slaba de la punctul de captare pana
la pAmant.

Conductoarele de coborare vor fi instalate aparent {la exteriorul constructiilor):

- direct, pe perefj din materiale incombustibile;

- la o distant& de cel putin 0,1 m faté de peretii din materiale combustibite.

IPT se executd astfel incat numarul conexiunilor electrice Tnsetriate sa fie minim. Conexiunite
electrice intre elementele conductoare se executa prin sudare, aldmire, lipitura tare.

Piesele de separafje vor fi instalate Ja 0.8 m deasupra solului pentru a permite decuplarea coborarii
de la priza de pamantare pe durata verificérilor periodice de masurare a rezistentei prizei.

Valoarea rezistentei de dispersie a prizei de pamant se va masura, si daca valoarea obtinuta este
mai mare de 1Q priza de pamant artificiala se va imbunatatii prin adaugarea de noi electrozi astfel incat

valoarea rezistentei de dispersie sa fie sub 10.

2.1.6. Instalatia de legare la pamant

Priza de p&dmant va fi realizata din electrozi orizontali din platbanda de OlZn de 40x4mm, mgropata
la 0,80-1.2m de la cota solului, si electrozilor verticali din teava zincata de 2 %" in lungime de 1.5 m, avand
grosimea minima a peretelui de 3,5 mm, aceasta va urma conturul ciaditii conform planurilor de situatie
anexate,

Valoarea rezistentei la dispersie a prizei de padmant trebuie sa fie sub 1. Electrozii nu vor avea
acoperiri de vopsea, gudron etc. Prizele de pamént nu trebuie dispuse in apropierea zonelor cu substante
chimice care accentueazd actiunea corozivd a solului. De asemenea se vor evita drumurile si apele
curgétoare sau stagnante.

In incaperea centralei termice s-a prevazut bara pentru egalizarea potentialului(BEP) la care se vor
lega: conductorul de protectie PE, priza de pamént si elementele metalice in legatura cu pamantul ce se
gasesc I interiorul constructiei (conducte de apa, de incélzire, de gaze, de stins incendiu, de ventilare-
climatizare, echipamente metalice, armatura constructiei, echipamente ale instalatiilor electrice gi de
telecomunicatii) .

In incaperea centralei termice s-a prevazut o centura de impamantare din platbanda de otel zincat
25x4mm legata la priza de pamant a cladirii, la care se vor racorda tablourile electrice si partile metalice ale
centralei.

La priza de p&mant se vor lega fundatia, elementele metalice ale constructiei, structura metalica a
acoperisului, conductorul principal PE, si instalatia de paratraznet.

La executarea instalatiei se vor respecta cu strictete masurile prevazute in Normativ 17/2011,
Pianul de securitate si sanatate in munca, Planul propriu de securitate si sanatate in munca, Proceduri de
lucru si instructiuni de securitate si sanatate in munca specifice activitatilor de realizare a instalatilor
electrice.




SR HD 60364-4-443: 2007 din Legea 319/2006 Legea securatatn Si sanatatn in munca, HG 1 146/2006 Cermtele
minime de securitate si sdnatate penfru utilizarea in muncé de cétre lucratori a echipamentelor de munci, HG
971/06 Cerinfele minime pentru semnalizarea de securitate si sau de sanétate in munca, din Normativul PE
119, precum gi din precizarile din Normativul | 7/11,

3.1, Mésuri impotriva supracurentilor:

Instalatiile electrice proiectate se vor proteja cu intrerupétoare automate impotriva curentilor de
scurtcircuit i a suprasarcinilor ce pot aparea pe parcurs.
3.2. Masuri impotriva tensiunilor de atingere si de pas:

Tabloul General TG, TD se vor lega la priza de pamant cu rezistenta de dispersie mai mica de 1
ohm. Schema de legare la pAmént este de tipul TN-S. Toate circuitele de priza si iluminat vor fi prevazute
cu protectii diferentiale cu Ai=30 mA.

3.3. Masuri impotriva supratensiunilor atmosferice:

Cladirea este protejata inpotriva loviturilor de trasnet cu instalatie de paratrasnet cu dispozitiv de
amorsare tip DC +30 (cu timp de avans - 30 us), amplasat pe acoperisul acesteia.

Instalatiile electrice proiectate se vor proteja cu descarcatoare de supratensiune tip 1+I| amplasate
in tabloul general si tip Il in tabloul TD CT Impotriva supratensiunilor de origine atmosferica sau de
comutatie.

4. VERIFICARI §I PUNERE iN FUNCTIUNE

Instalatiile electrice interioare, instalatia de paratrasnet si legare la pamant trebuie s3 fie supuse in
timpul execufiei si Tnainte de punerea Tn funciune verificarilor initiale si apoi verificarilor periodice. La
verificari se va tine seama deprevederile din SR HD 60364-6 si a reglementarilor specifice referitoare la
incercéri, masuratori, verificarea calitdtii Iucrarilor de instalatii electrice pentru a se stabili daci
componentele instalafiilor sunt in stare de utilizare.

In timpul executiei se va face de citre executant o verificare preliminard a instalatiet electrice.
Verificarea preliminara presupune:

- verfficarea inainte de montaj a continuitafji electrice a conductoarelor;

- verificarea dupa montaj a continuitatii electrice a instalatiei, inaintea acoperirii cu tencuiald sau a turnérii
betonului de egalizare sau de rezistents;

- verificarea calitatii tuburilor ce se monteaza in cofraje;

- verificarea aparatelor electrice.

4.1. Verificarea Initiala

Verificarea inifiala a instalatiilor electrice se face in timpul montrii si la finalizarea constructiei unei
instalatii noi sau finalizarea unei extinderi sau a unei modificéri a unei instalatii existente inainte de a fi
puse in functiune de catre ufilizator, aceasta se va efectua de o persoand calificats, competents in
verificari prin inspectie si incercare.
4.1.1.Verificarea prin inspectie
Inspectia trebuie s& preceadd incercarea §i trebuie efectuatd inainte de a pune instalatia sub tensiune.
Toate aparatele, echipamentele vor fi controlate separat pentru a corespunde caracteristicilor prevazute n
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proiect gi calitatilor functionale garantate de fabrica furnizoare. Toate materialele vor fi verificate vizual,

materialele care prezinté defectiuni neremediabile vor fi respinse.

Inspectia trebuie s& confirme ¢4 echipamentul electric montat este:

- in conformitate cu prescriptiile de securitate ale standardelor de echipament corespunzatoare;

- ales gi montat in mod corect conform normativelor si instructiunilor fabricantului;

- faré deteriorari vizibile astfel incat 53 afecteze siguranta.

Inspectia trebuie sa stabileasca daca instalatiile electrice corespund proiectului $i notelor de santier emise

pe durata executiei si sé includd urmatoarele verificari:

a) masurile de protectie impofriva socurilor electrice prin atingere direct;

b} prezenta barierelor pentru oprirea focului i alte mé&suri impotriva focufui precum si masuri

impotriva efectelor termice;

¢) alegerea conductoarelor pentru intensitatea admisibild a curentului si caderea de tensiune;

d) alegerea si reglarea dispozifivelor de protectie si de supraveghere;

&) prezenta si amplasarea corectd a dispozitivelor corespunzatoare de separare si de comutare;

f) alegerea echipamentului si a masurilor de protectie corespunzatoare pentru influentele

externe;

g) identificarea corectd a conductoarelor de protectie si a conductoarelor neutre;

h) intreruptoarele de pe circuitele de iluminat trebuie s fie montate pe conductoarele de faza;

i) existenta schemelor, inscriptiilor de avertizare sau a altor informatji similare:

J) identificarea circuitelor, a dispozitivelor de protectie la supracurentj, intreruptoare, borne,

doze, tablouri electrice, efc.

k) conectarea corespunzatoare a conductoarelor (in doze, tablouri electrice etc.);

I} prezenta gi utilizarea corectd a conductoarelor de protectie, inclusiv a conductoarelor pentru

legatura de echipotentializare de protectie si legatura de echipotentializare suplimentar;

m) posibifitatea de acces la echipamente pentru ugurinta actionarii, a identificarii si a

mentenantei.

4.1.2.Verificarea prin incercari

Incercarile trebuie efectuate (atunci cand sunt aplicabile) de regul in urméatoarea ordine:
a} continuitatea conductoarelor;

b) rezistenta izolatiei instalatiei electrice;

¢) protectia prin TFJS, TFJP, sau prin separarea electrica;

d) rezistentele / impedantele izofatiilor pardaselii si a perefjlor:

e} protecia prin Intreruperea automata a alimentarii

f) protectia suplimentar;

g) incercarea de polaritate;

h) verificarea secventei succesiunii fazelor;

i) hcercari functionale;

J) caderea de tensiune.

5. MASURI INDIVIDUALE $I COLECTIVE DE SECURITATE A MUNCII

Executantul réspunde de realizarea lucrérilor de instalafii electrice in condifii care & asigure evitarea
accidentelor de munca. In acest scop este obligat:
- 53 analizeze documentafia tehnica din punct de vedere al securitstii muncii
- sd aplice prevederile cuprinse n legislatia de securitatea muncii specifice lucrarii;
- 84 execute foate lucrérile, in scopul exploatarii ulterioare a instalatiilor in conditii depline de securitate
a muncil, respectand normele, insfructjunile, prescripfiile si standardele in vigoare;
8



- 58 remedieze toate deficientele constatate cu ocazia probelor si receptiei, astfel ca lucrarea executata

sa poaté fi utilizaté in conditii de securitate maxima posibila;

- 83 utilizeze pe santier masurile individuale si colective de securitatea muncii, astfel ca s3 evite sau s

se diminueze pericolele de accident sau Tmbolnavire profesionali;

- 54 Utilizeze pentru manevre i inferventii in instalatiile electrice numai electricieni autorizati conform
NS65/97;

- 3 aplice Tn totalitate cerinfele art. 208 / NGPM / 1996.
Neluarea in seeama vreuneia din masurile prevdzute de dispozifile legale referitoare la protectia muncii sau
nerespectarea de cétre orice persoand a méasurilor stabilite cu privire [a protectia muncii, consfituie infractiune si
se pedepseste ca atare, _
Factorii de risc de care se va tine seama la elaborarea lucrarii vor fi:

- contactul cu corpurile ascutite;

- lucrul fa nltime;

- electrocttare prin atingere directd si indirecta.
Beneficiarul impreuna cu executantul vor analiza lucrarea conform NGPM / 1996 art.8 - 11 gi 16, vor identifica
complet toate riscurile si vor lua masuri pentru diminuarea sau evitarea lor. Fata de factorii de risc estimatj
pentru executia lucrarii se impun urméatoarele mijloace individuale de protectie a muncii, in concordantd cu Ord.
2251 21.07.1995 si MMPS:

- casca de protectie;

- masuri de proteciie de joasa tensiune;

- Incélfaminte de protectie de joasa tensiune;

- ochelari de protectie la praf;

- masca / filtru de protectie la praf;

- salopeta de protectie.
Personalul de executie va utiliza numai utilaje sigure din punct de vedere al secu ! )
de conformitate. Sculele vor avea méner electroizolant. Se vor folosi numai scéri e Gz atﬁel i Serepiya [
trebuie s& fie dotat si s8 utilizeze echipamentul individual de protectie, respectand\’l- hulfift
mijloace electroizolante inseriate pe calea de curent’. Echipamentele portabile si uneltele manuale utllfzate vor
respecta cap. 4.8 din NGPM/ 96. Execufantul va ufiliza pentru manevre Tn instalatii electrice numai personal
autorizat, conform NS 65/ 97.
Ca mijloace colective de protectie se recomanda:

- semnaiizarea locurilor periculoase i atentionarea vizibild a lor cu placute de semnalizare,

- insfructajui spegcific $i periodic de protectie a muncii, efectuat la locul de muncs;

- elaborarea unor instructiuni proprii de securitatea muncii;

- elaborarea si respectarea unui program de securitate i sanatate in munca;

- dotarea locurilor de muncé cu trusa sanitara de prim ajutor;

- controlul permanent in vederea verificarii ¢& au fost luate masurile privind respectarea regutilor de

securitate a muncii, efc.
Pentru lucrul la inélfime, conform NS 12 / 95, executantul va folosi numai personal atestat medical pentru
aceasta §i va ufiliza ufilaje ( platforme, etc.) penfru lucrul la alfime, dupa caz. In magazille de pe santier,
executantul va aplica normele de protectia muncii pentru transportul prin purtarea cu mijloace nemecanizate si
depozitarea materialelor, NF 57/97. La manevrele in instalafiile electrice scoase de sub tensiune se vor aplica
prevederile art. 369 si 370 din NGPM / 96. Nu se vor face manevre cu instalafii electrice aflate sub tensiune.
Toate echipamentele electrice cu tensiuni periculoase trebuiesc legate la instalatia de legare la nul. Montarea
echipamentelor elecfrice si realizarea instalatiilor electrice trebuie s& se desfagoare fn asa fel incat s nu se
modifice concepia de proiectare. In cazuri speciale, modificarile trebuie s& se faci numai cu acordul scris al
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proiectantulu. _
Beneficiarul cladirii rdspunde de preluarea si apoi de exploatarea lucrarildr.de ind a;ag ifeo
securitatea muncil. In acest scop este obligat: ZepE

- 54 analizeze proiectul din punct de vedere al securitatii muncii;

- 84 respecte §i s aplice foate normele si normativele de securitate a bR

- 58 aplice cerinfele art. 209/ GPM / 1996; |

- In exploatare s4 existe obligatoriu documentele specificate in art. 356 din - NGPM / 96;

- 5d prevada mijloace de prim ajutor eficace;

- 8 prevada si sa aplice masuri de prevenire si stingere a incendilor;

- 88 Intocmeasca proceduni de interventie pentru caz de criza sau dezastre si s& aibd pregétite echipe

de inferventie antrenate si dotate corespunzator;

- §8 nu permita accesul persoanelor neautorizate in instalafiile electrice;

- sé respecte In funcfonare prevederile din NGPM / 96.
Orice defectiune constatatd la instalatjile electrice va fi anuntata imediat serviciilor de specialitate ale fumizorilor
si beneficiarului §i se vor lua masuri de interzicere a accesului personalului gi utilizatorilor in zonele cu defectiuni.
Accesul la tabloul si echipamentele electrice pentru revizii si inlocuirea elementelor defecte va fi permis numai
persoanelor instruite cu normele specifice de protectia muncii, dupa scoaterea instalatiei de sub tensiune si
verificarea lipsei de tensiune. Tn timpul exploatarii se verificd starea conductoarelor de legare la pamant, a
legaturilor dintre priza de pdmént i elementele care trebuiesc legate la pamant, precum si a legaturilor aparente
de Tmbinare intre elementele instalatiei de legare la paméant. Periodicitatea si modul de verificare se stabilesc
prin documente normative departamentale.
fn exploatare, masurarea rezistentei de dispersie §i a tensiunilor de atingere si de pas trebuie ficuta periodic,
conform prevederilor din documentele normative departamentale sau la cererea organelor de confrof insércinate
cu protectia muncii, precum $i ori de céte ori se aduc modificari instalatiei de legare la pamant sau se constata
defectiuni ale acesteia.
Masurarea rezistenfei de dispersie a instalafiei de legare la pamént se face cel putin o data la doi ani pentru
instalafile de joasa tensiune si cel putin o datd la cinci ani pentru instalatile de inalta tensiune. In timpu
exploatari, se verificd periodic, conform prevederilor din documentele normative, starea de corodare a
electrozilor, prin dezgroparea unor parti a acestora. in cazul in care se constatd reducerea grosimii, respectiv a
diametrului, cu mai mult dect o trefme din valoarea initiald, se inlocuiesc electrozii prizelor de pamant.

6. MASURI PSI PRIVIND EXECUTIA INSTALATIILOR ELECTRICE DE JOASA TENSIUNE

Se interzice:

- folosirea in stare defect? a instalatilor si aparatefor (receptoarelor) consumatoare de energie de orice fel;

- suspendarea corpurilor de iluminat direct de conductoarele de alimentare;

- agatarea sau introducerea fn interiorul panourilor, nigelor, tablourilor electrice, etc., a obiectelor si materialelor
de orice fel;

- incarcarea peste sarcina indicatd a Infrerupatoarelor, comutatoarelor si prizelor:

- utilizarea [Empilor mobile de control alimentate la o tensiune mai mare de 24 V;

- folosirea la corpurite de ituminat a abajururilor de hértie sau alte materiale combustibile:

- intrebuintarea radiatoarelor, resourilor, etc., In Tncaperi unde sunt depozitate sau se pastreaza materiale si
lichice combustibile;

- folosirea legaturilor provizorii prin introducerea conductoarelor direct in priza;

- utilizarea receptoarelor de energie electricd (resouri, radiatoare, fieruri de calcat, gratare, etc.) fard luarea
masurilor de izolatje fatd de elementele combustibile din ncépere;

- lasarea neizolatd a capetelor de conductoare electrice, in cazul demontarii sau reparatiior partiale a unei
10




instafatii;
- agezarea pe motoarele electrice a unor materiale combusfibile (carpe, hartii, lemne, etc.) sau a vaselor cu
lichide combustibile; ‘
- folosirea comutatoarelor, intrerupatoarelor, prizelor, dozelor, efc. in stare defectd (f&rd capace, incomplete,
sparte, efc.).
Se Interzice exploatarea motorului la o sarcind mai mare decét cea pentru care a fost construit.
Racordarea de noi receptoare electrice la refelele existente se va face pe baza unei documentatii de
specialitate, interzicAndu-se supraincércarea circuitelor, Pentru stingerea incendiilor la instalatii electrice se
procedeaza la scoaterea instalatiei de sub tensiune dupa care se refuleaza agentul stingator. Se poate folosi
apa sub forma de jet pulverizat sau spuma. La instalatiile sub tensiune se poate folosi bioxid de carbon sau
mase pulverulente. Se vor respecta "Normele de prevenire si stingere a incendiilor’ in vigoare.
Montarea instalatiilor electrice pe suporti combustibili se va face cu respectarea prevederilor cuprinse in
capitolele de mai sus. Nu se vor Tnlocui disjunctoarele proiectate cu altele de valoare mai mare decat cele
prevazute in proiect.
n tablourile de distributie se interzice:
- utilizarea clemelor sau conectorilor cu corpul din materiale combustibile la executarea legaturilor electrice din
tablour; '
-legarea directd la bomele tablourilor a [&mpilor de iluminat, a motoarelor electrice i a altor receptori de energie
electrica.
La tablourile capsulate gamiturile vor fi In stare buna pentru a asigura etangeitatea, Se va pastra reglajul releglor
termice din proiect, eventualele modificéri In reglajul acestora facandu-se de personal calificat, n limitele
prescrise, functie de caracteristicile echipamentelor de protejat si a circuitelor respective.
Corpurile de iluminat incandescent se vor amplasa fatd de elemente combustibile la distanta indicatd in
capitolele de mai sus.
Legaturile la motoare trebuie s& fie bine executate i sé nu lipseascd capacul cutiei de bome. Este abligatorie
asigurarea motorului prin legarea carcasei fa pamant. Racirea motorului trebuie 3 fie asiguratd, iar lagarele sa
fie unse §i sa nu prezinte scurgeride uiei, de asemeni se va evita murdarirea lagérelor.
Starea normald a unei magini electrice in timpul functionérii se caracterizeaz3 prin urmétoarele aspecte:

- masina propriu-zisé si partle componente, In special lagarele, nu se incilzesc peste limita admisé
(80°C);

- nu se produce zgomot anormal (uruit);

- cureaua de transmisie sau mufa nu produc batai;

- Ia perii nu se produc scéntei. _
in cazul observari unuia din aspectele ardtate masina se opreste, se stabileste cauza defectdrii si se
procedeaza fa inlturarea ei. Se vor respecta “Normele de prevenire gi stingere a incendiilor” n vigoare.
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7. NORME $| REGLEMENTARI

Lucrérile se vor executa in conditiile respectarii normelor, standardelor si prescriptiilor care au stat
la baza proiectérii §i a fiselor tehnologice in vigoars, respectiv:
Legea nr. 10/1995 Legea privind calitatea in constructji;
Legea nr. 50/1991 Legea privind autorizarea executarii lucrarilor de constructi
HG nr. 90/2008 pentru aprobarea Regulamentului privind racordarea utilizatorilor la refelele electrice de
interes public;
HG nr. 30012006 privind cerinfele minime de securitate si sanatate pentru santierele temporale sau mobile;
Legea nr. 307/2006 Legea privind apararea impotriva incendiilor;
Legea nr. 31912006 Lege a securitdfii si sanatatii in munca;
HG nr. 1146/2006 privind cerintele minime de securitate si sanatate pentru utilizarea In munca de cétre
lucratori a echipamentelor de muncé;.
HG nr. 4572003 privind asigurarea securititii utilizatorilor de echipamente electrice de joas tensiune;
HG nr. 622/2004 privind stabilirea conditiilor de introducere pe piata a produselor pentru constructii;
HG nr. 971/2008 privind cerintele minime pentru semnalizarea de securitate si/sau de sanatate la locul de
Mmunca;
HG nr. 109172006 privind cerintele minime de securitate si sanatate pentru locul de munca:
PE 10392 Instructiuni pentru dimensionarea si verificarea instalatiilor electroenergetice la solicitari
mecanice $i termice Tn conditiile curentilor de scurtcircuit;
PE 116/94 Normativ de incercéri si masuratori la echipamente si instalatii electrice;
17-2011 Proiectarea i executarea instalatiilor electrice interioare;
PE- 009/93 Normativ de prevenire si stingere a incendiilor pentru ramura energiei electrice gi termice
1-RE-Ip-30-88 indreptar de proiectare si executie a instalatjilor de fegare la pamant
P 118 Normativ de securitate la incendiu a constructiilor;
NTE 006/06/00 Normativ privind metodologia de calcul al cerinfelor de scurtcircuit in refelele electrice cu
tensiunea sub 1kV;
NP - 061 - 02 Normativ pentru proiectarea si executarea sistemelor de iluminat artificial din cladiri;
NTE 007/08/00 Normativ pentru proiectarea si executarea retelelor de cabluri electrice;
NP 086 - 05 Normativ-pentru-preiectarea, executarea si exploatarea instalatiitor de stingere a incendiilor;
Executantul are obligatia de a respectrevederile acestor normative si fise tehnologice.

TEBEMRRLY

2 Intocmit:
ing. FARCAS S. RAZVAN
Atestat ANRE ~ 39066/2015

Gradul 1A, 11B
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V. PROGRAM

pentru controlul lucrarilor de instalatii electrice la obiectivul;

Infiintarea centrului de dezvoltare a activitatii sociale si socio-medicale in satul
~ Romanii de Sus, catunul Saliste, Ors. Horezu, Jud. Valcea, Str.Saliste, Nr. 2B.

- In calitate de beneficiar, reprezentat prin;
- In calitate de proiectant, reprezentat prin :
- In calitate de executant, reprezentat prin :

fn conformitate cu legea nr.10/1995 (calitatea constructiilor), Instructiunile Inspectiei Calitatii Constructjilor
sl normativele fehnice in vigoare, stabilesc de comun acord prezentul program pentru controlui calitatji
lucrarilor.

Nr. Lucrari ce se controleaza, se verifica sau se Doc.care se Cine Nr.si data
crt. | receptioneaza calitativ, pentru care trebuiesc intocmite incheie. participd |  actului
documente scrise (PVR,PV,PVLA) | (BE,P) | incheiat
0. 1. 2. 3. 4.
1. | Predarea amplasamentului PVR. B,E,P
2, | Verificarea caracteristicilor si calitafii materialelor puse PV. BE,
in lucrare
3. | Verificarea instalarii echipamentelor PV. B.E,
4, | Verificarea traseelor si continuitatii conductelor si P.V.LA. B,E,
cablurilor electrice
5. | Verificarea izolafiei cond. si cablurilor electrice PVR.
6. | Verificare prize de pamant - Buletin de verif. Butetin de verif.
7. i Receptia lucrarii PVR
PV.R praces verbal de receptie B gene CIaK
PV proces verbal E
PV.LA proces verbal lucrari ascunse P

cu 10 zile inainte, datele la care lucrarile ajung la stadiile prevazute n acest grafic, conf

1002 , pct. 34, alin. 3.
Coloana 4. se completeaza la data intocmirii actului prevazut la coloana 3.
La receptia obiectivului un exemplar din prezentul program completat se va anexa la cartea constructiei.

BENEFICIAR EXECUTANT PROIECTANT
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/ folie de avertizare
‘)52 : (PVC Inscriptionat)
= Cablu CYABY 4x35 mmp
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NOTA: 40

— conductoarele electrice se instaleaza in sant
amenajat, pe pat de nisip, acoperite cu banda
avertizoare.

v e

e T T

LEGENDA

BMPT Bloc de masura si protectie trifazat

T 560,30 TG Tablou general electric de interior .

Conductor alimentare tablou ge
Cyaby 4x35mmp

TG Parter

Prs=58.30kW
Piae =34, 98kW

|
Parter TG

BMPT — 80A (propus)

I
B =35 301

CYABY 4x35mmp

Limita de proiectare

Verificatorif Nume ) Referat verificara proiect/Expertiza nr./data
Expetti Prenuma Cerinta
Proiectant ; §.C LIRAZ UNIC 5.R.L peramie Froset Proiect nr.

infiintarea Cenirului de dezvoltare a activitatilor sociale si
socio-medicale Tn satul Romanii de Sus, citunul Saligte, 57/2019
oragul Horezu, Jud. Vélcea strada Séliste nr.2b

P-ta Garii, nr. 5B / 37, Targu Mures , Roménia
E-mail: septimiu.razvan@gmail.com
Tel: 0755861374

o Scara:  |Seneficiar: Fazalrevizi¢
Specificatie Numele Semnatura UAT Orasul Horezu
- Y 1:50 orag Horezu, str. 1 Decembrie, nr. 7, Jud. Valcea DTAC
Proieciat ing. Farcas Razvan
Desenat CAD ing. Farcas Razvan Am Data: Denumire Plansa; Nr. Plansa
Verificat ing. Farcas Liana (” 06.2019 Plan de situatie - alimentare cu energie electrica IEO1
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Instalaii electrice pentru iluminatul de securitate pentru evacuare trebuie prevézute in :
- clédirile civile ! Incperile cu mal mult de 50 de persoane ;
incéperiie amplasate la nivelurile supraterane ca suprafata mai mare de 300 m2
indiferent de numarul de persoane;
incaperile amplasate la nivelurile subterans cu suprafat 2 mal mare de 100 m2 indiferent de
numé&rul de persoang;
parcajele subterane §i supraterane inchise;
- toaletele cu suprafata mai mare de & m2 si cele destinate perseanelor cu dizabilitat;
- spaliile de productie cu mai mult de 20 de persoane sau atunci cand distania dintre usa de
evacuare si punctul de lucru cel mai departat depageste 30 m.
7.23.7-17/2011. Instalati electrice pentru iluminaful de securitate peniru evacuare

Instaia]"  electrice peniru fuminaful de confinuarea Jugruli

Instalatii electrice pentru iluminatul de securitate impofriva panicii

Instalafille electrice pentru luminatul de securitate Impotriva panicii se prevad in ;

in locuri de muncé dotate cu receptoare care trebuie alimentate fara intrerupere si la locurile
de muncd legate de necesitatea funcliondrii acestor receploare (statii de pempe pentru
incendiu, surse de rezerva, spatiile servicillor de pompieri, incaperfle supapelor de control §i
semnalizars, ventilatoarslor de evacuare a fumului i gazelor fierbint, centralelor de
semnalizare, dispecerate etc.);
in incaperiie blocului operator (séli de operatie, de sterilizare, de pregatire medici, de
pregétire bolnavi, de reanimare efc.);

- in cl&dirile construciilor de productie si'sau depozitare, laboratoare §i aitele similare in care

utilajele necesitd o permanenta supraveghere.

- spatiile de productie cu mai mult de 100 de persoane si cu densitate mai mare de 1

persoana/lOm2.

Corp de iluminat interior

@

LEGENDA :

Corp de iluminat interior

Corp de iluminat echipat cu kit de emergenta
impotriva panicii

Corp de iluminat tip aplice
pentru exterior

ncéperi din cladirile publice cu mai mult de 50 de persoane daca se &fla ia nivelurile subterane si
in incéperi cu peste 100 de perscane dacé sunt amplasate la nivelurile supraterans;
- inc&peri cu suprafata mai mare de 60 m2;

L Corp L. LED ‘ 1x15W k
Timpii de punere in funct iune a sistemelor de iluminat de i 21 ‘ 1a luminoblo i
sigurantd |a intreruperea iluminatului normal I;;f
o X . . . Verificatorif Nume o =] ] Referat verificare proiect/Expertiza nr./data
- iluminat de evacuare in 5s 2) 3) 41 in 1- 15 s In funct ie de gradul de pericol 2) Experti Prenume Sertatuia Cerinta
- ituminat pentru continuarea fucrului n 5s 1) Denumlre Project
: , - ’ o Proi : §.C LIRAZ UNIC S.R.L ;
1) Timpul de funcljonare este pana la terminarea activitficu rsc. rolectant Pta Gari, nr, 58 / 37, Targu Mures , Romania Tnfiinfarea Centrului de dezvoltere a activtafior sociale si {020t M
2)  Timpul de functionare este de cef putin 1h. E-mall: septimiu.razvan@gmail.com socio-medicale Tn saiul Romanii de Sus, citunul S3ligte, 57/2019
3} Timpul de funcionare este de cel putin 3h pentru ciadisi foarte tnalte, cladiri cu sl aglomerate din Tel: 0755861374 oragul Horezu, Jud. Valcea strada Siligte nr.2b
categoria S1, spitale gi hoteluri. S = - =
. 19 . o y " cara: eneficiar: Fazalrevizie
4} Timpul de functionare este cel pufin 2h pentru cladin nalte, cladin cu sali aglomerate din categoria Specificatie Numele Semnatura UAT Orasul Horezu
. sz,u ) o . o . . - f} 1:50 oras Horezu, sir. 1 Decembrie, nr. 7, Jud. Valcea DTAC
cladiri de s&nitate, de invA{amant, de turism, pentru culfurd, cldiri civile subterane, centre comerciale, Proiectat ing. Farcas Razvan r\*’ﬁf‘
hypermagazine, parcaje subterane de tip P3 si P4, precum si parcaje supraterane inchise cu mai mult de 3 T &\ 7 ;
niyv"ze]uri. g parca pFaglFep §1 parczje sup U mal ‘ Desenat CAD ing. Farcas Razvan W Data: Denumire Plans?. . o Nr. Plansa
Verificat Ing. Farcas Liana r ) 06.2019 Instalatii electrice - luminat parter |IEQ2
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LEGENDA :

vﬁ/ Priza dubla monofazata

B | Tablou general interior

Convector electric

IACM Instant apa calda menajera

Circuit monofazat 3x2.5mmp ,3x4mmp
Coloana alimentare tablou de distributie
Dx25mmp

Verificatori/ Nurme sl Referat verificare proiect/Expertiza nr./data
Experti Prenume Cerinta
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